La maladie chronique au
quotidien
Cycle de 8 conférences

Centre Ste-Ursule,1700 Fribourg
17h30-18h45
Prix par conférence/cycle complet:
30 CHF/220CHF AVS/AI 20 CHF/150 CHF

L'activité physique
adaptée

Mardi 8 octobre 2024

La vie sociale, familiale
et affective

Jeudi 14 novembre 2024

L'asurance invalidité et
lesl@ssurances sociales
Jeudi 12 décembre 2024

La gestion des douleurs
Jeudi 16 janvier 2025

Infos et inscriptions:
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www.ergotherapie-fribourg.ch ou 076 811 36 67 ?g‘;ﬁ

La vie professionnnelle
et la gestion de la fatigue
Jeudi 13 fevrier 2025

L'alimentation
Jeudi 20 mars 2025

Le sommeil
Jeudi 10 avril 2025

L'importance du médecin
traitant et de I'équipe
pluridisciplinaire

Jeudi 8 mai 2025
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